
１年生 １年生
順位 市町名 学校名 組 記録 ※実施日 順位 市町名 学校名 組 記録 ※実施日

1 壱岐市 芦辺小学校 12 1900/1/10 1 壱岐市 勝本小学校 1 16 2019/10/9

2 諫早市 伊木力小学校 4 2 壱岐市 志原小学校 1 16 2019/11/22

3 長崎市 仁田佐古小学校 1 16 2020/1/30

4 長崎市 滑石小学校 2 15 2020/1/30

5 佐世保市 天神小学校 1 15 2020/1/30

6 佐世保市 天神小学校 2 14 2020/1/30

7 佐世保市 相浦西小大崎分校 1 14 2020/1/30

8 五島市 三井楽小学校 1 13 2019/10/29

9 長崎市 仁田佐古小学校 2組 11 2020/1/24

10 南島原市 有馬小学校 1 8 2020/1/30

２年生 ２年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 長崎市 滑石小学校 2 18 2020/1/16 1 佐世保市 相浦小高島分校 1 31 2020/1/31

2 南島原市 有馬小学校 1 14 2020/1/30 2 佐世保市 白南風小学校 2 25 2019/12/16

3 佐世保市 相浦小高島分校 1 14 2020/1/31 3 南島原市 有馬小学校 1 24 2020/1/30

4 壱岐市 芦辺小学校 11 2019/12/18 4 壱岐市 志原小学校 1 22 2019/11/22

0000-00-00 5 佐世保市 天神小学校 2 22 2020/1/31

6 佐世保市 天神小学校 1 21 2020/1/22

7 平戸市 田助小学校 1 20 2019/12/11

8 平戸市 田助小学校 1 19 2019/10/18

9 佐世保市 白南風小学校 1 19 2019/11/28

10 五島市 岐宿小学校 19 2020/1/24

３年生 ３年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 佐世保市 相浦小高島分校 1 13 2020/1/31 1 佐世保市 相浦小高島分校 2･3年複式 31 2020/1/31

2 壱岐市 芦辺小学校 12 2019/11/28 2 佐世保市 白南風小学校 1 28 2019/11/29

3 時津町 時津北小学校 1 12 2020/1/20 3 壱岐市 沼津小学校 1 25 2020/1/30

4 長崎市 滑石小学校 1 11 2020/1/30 4 南島原市 堂崎小学校 1 24 2020/1/27

5 佐世保市 白南風小学校 2 23 2020/1/15

6 佐世保市 天神小学校 2 22 2020/1/29

7 平戸市 田助小学校 21 2019/11/8

8 南島原市 有馬小学校 1 21 2019/11/18

9 五島市 岐宿小学校 21 2020/1/21

10 時津町 時津北小学校 2 20 2019/10/16

４年生 ４年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 佐世保市 相浦小高島分校 1 13 2020/1/31 1 佐世保市 相浦小高島分校 3･4年複式 33 2020/1/31

2 壱岐市 芦辺小学校 12 2019/11/28 2 佐世保市 天神小学校 2 26 2020/1/23

3 諫早市 伊木力小学校 1 4 2019/9/4 3 壱岐市 沼津小学校 1 24 2020/1/30

2020/1/16 4 壱岐市 勝本小学校 1 23 2020/1/16

5 南島原市 有馬小学校 1 21 2019/12/17

6 五島市 岐宿小学校 1 20 2020/1/17

7 佐世保市 清水小学校 2 19 2020/1/8

8 五島市 三井楽小学校 1 18 2019/10/29

9 壱岐市 芦辺小学校 18 2020/1/14

10 佐世保市 天神小学校 1 18 2020/1/23

５年生 ５年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 壱岐市 芦辺小学校 14 2020/1/30 1 五島市 岐宿小学校 25 2020/1/29

2 長崎市 長崎精道小学校 13 2019/9/3 2 壱岐市 芦辺小学校 23 2020/1/20

3 佐々町 口石小学校 2 9 2019/11/28 3 長崎市 桜町小学校 2 22 2020/1/31

4 五島市 岐宿小学校 9 2020/1/14 4 壱岐市 勝本小学校 1 20 2020/1/16

5 長崎市 滑石小学校 1 20 2020/1/30

6 長崎市 桜町小学校 1 20 2020/1/31

7 長崎市 長崎精道小学校 19 2019/9/3

8 五島市 三井楽小学校 1 19 2019/10/29

9 南島原市 有馬小学校 1 18 2019/11/18

9 佐々町 口石小学校 2 18 2019/11/28

６年生 ６年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 壱岐市 芦辺小学校 14 2020/1/31 1 佐世保市 相浦小高島分校 4･6年複式 33 2020/1/31

2 長崎市 外海黒崎小学校 5・6年複式 13 2020/1/10 2 長崎市 形上小学校 1 30 2020/1/31

3 佐世保市 相浦小高島分校 1 13 2020/1/31 3 五島市 岐宿小学校 26 2020/1/24

4 時津町 時津北小学校 1 11 2020/1/31 4 南島原市 有馬小学校 1 25 2020/1/31

5 長崎市 上長崎小学校 3 10 2019/12/18 5 壱岐市 勝本小学校 1 23 2019/10/9

6 佐世保市 白南風小学校 1 10 2020/1/9 6 佐世保市 白南風小学校 1 23 2020/1/31

7 南島原市 堂崎小学校 1 22 2020/1/20

8 長崎市 土井首小学校 3 22 2020/1/23

9 壱岐市 芦辺小学校 21 2020/1/20

10 長崎市 外海黒崎小学校 5・6年複式 20 2020/1/10

特別支援学級 特別支援学級
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 佐世保市 花高小学校 8 1 長崎市 伊良林小学校 25 1900/1/18

※記録が同じ場合は、実施日が早い方を上位とする。実施日も同じ場合は同位とする。（要項参照）

【別添：表彰一覧№1】

①チャレンジストレッチ ②チャレンジボールストレッチ



１年生 １年生
順位 市町名 学校名 組 記録 ※実施日 順位 市町名 学校名 組 記録 ※実施日

1 松浦市 今福小学校 1 369 2020/1/31 1 壱岐市 筒城小学校 1 17 2020/1/31

2 長崎市 形上小学校 286 2020/1/28 2 壱岐市 那賀小学校 13 2020/1/31

3 長崎市 小ケ倉小学校 1 250 2020/1/31 3 壱岐市 芦辺小学校 3 2019/12/13

4 西海市 西海東小学校 1 242 2019/11/28

5 長崎市 土井首小学校 1 242 2020/1/29

6 壱岐市 初山小学校 215 2020/1/31

7 平戸市 田平南小学校 1組 210 2020/1/10

8 長崎市 土井首小学校 2 208 2020/1/29

9 長崎市 蚊焼小学校 1 203 2020/1/29

10 長崎市 香焼小学校 196 2020/1/24

２年生 ２年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 長崎市 形上小学校 336 2020/1/31 1 壱岐市 那賀小学校 19 2020/1/31

2 長崎市 式見小学校 1 325 2020/1/27 2 壱岐市 瀬戸小学校 17 2020/1/31

3 佐世保市 日野小学校 2B 280 2020/1/23 3 新上五島町 若松中央小学校 1・2年 16 2020/1/23

4 佐世保市 日野小学校 2A 278 2020/1/23 4 佐世保市 天神小学校 2 2 2019/11/1

5 長崎市 土井首小学校 2 261 2020/1/29 5 佐世保市 天神小学校 1 2 2020/1/29

6 長崎市 深堀小学校 1 255 2020/1/17

7 西海市 西海東小学校 1 242 2019/11/28

8 小値賀町 小値賀小学校 1 238 2019/12/20

9 壱岐市 初山小学校 1 236 2020/1/31

10 長与町 高田小学校 2 229 2020/1/20

３年生 ３年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 西海市 西海東小学校 1 368 2019/11/28 1 壱岐市 那賀小学校 56 2019/9/27

2 雲仙市 北串小学校 1 336 2019/12/11 2 諫早市 伊木力小学校 1 31 2020/1/31

3 長崎市 式見小学校 1 328 2020/1/31 3 壱岐市 芦辺小学校 18 2020/1/29

4 島原市 大三東小学校 1 326 2019/12/19 4 大村市 福重小学校 2 15 2020/1/9

5 五島市 緑丘小学校 1 312 2020/1/30 5 佐世保市 白南風小学校 2 13 2020/1/20

6 長崎市 上長崎小学校 308 2020/1/31 6 佐世保市 白南風小学校 1 3 2019/12/13

7 長崎市 桜町小学校 2 299 2020/1/21

8 壱岐市 瀬戸小学校 285 2020/1/10

9 諫早市 本野小学校 1 280 2020/1/28

10 長崎市 戸町小学校 スーパージェット 268 2019/12/19

４年生 ４年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 長与町 高田小学校 2 385 2020/1/31 1 新上五島町 若松中央小学校 3・4年 92 2020/1/30

2 長崎市 土井首小学校 1 362 2020/1/24 2 壱岐市 那賀小学校 32 2020/1/31

3 長与町 高田小学校 1 359 2019/11/22 3 佐世保市 白南風小学校 1 30 2020/1/28

4 長崎市 小ケ倉小学校 1 350 2020/1/30 4 長崎市 外海黒崎小学校 34複式 27 2020/1/30

5 長崎市 式見小学校 1 347 2020/1/27 5 諫早市 伊木力小学校 1 25 2020/1/31

6 長崎市 外海黒崎小学校 34複式 335 2020/1/23 6 壱岐市 芦辺小学校 19 2020/1/23

7 西海市 西海北小学校 1 330 2020/1/23 7 佐世保市 清水小学校 2 19 2020/1/31

8 長崎市 形上小学校 324 2020/1/22 8 佐世保市 清水小学校 1 14 2020/1/16

9 長与町 洗切小学校 1 323 2019/11/7 9 佐世保市 福石小学校 1 11 2020/1/29

10 長崎市 蚊焼小学校 1 317 2020/1/10

５年生 ５年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 新上五島町 青方小学校 1 453 2020/1/31 1 新上五島町 若松中央小学校 1 102 2020/1/29

2 長与町 洗切小学校 1 409 2020/1/31 2 壱岐市 那賀小学校 51 2019/9/27

3 佐世保市 広田小学校 5 404 2020/1/30 3 壱岐市 芦辺小学校 42 2020/1/20

4 長与町 洗切小学校 2 400 2020/1/31 4 佐々町 口石小学校 2 32 2020/1/31

5 長崎市 土井首小学校 1 391 2020/1/27 5 五島市 岐宿小学校 23 2020/1/31

6 長崎市 小ケ倉小学校 1 381 2020/1/31 6 南島原市 加津佐小学校 1 18 2020/1/20

7 佐世保市 花高小学校 2 359 2020/1/28 7 長崎市 長崎精道小学校 17 2019/11/21

8 長崎市 蚊焼小学校 1 357 2020/1/22 8 南島原市 野田小学校 17 2020/1/21

9 長崎市 仁田佐古小学校 1 355 2020/1/29 9 五島市 緑丘小学校 2 15 2020/1/27

10 長崎市 土井首小学校 2 347 2020/1/16 10 諫早市 伊木力小学校 1 8 2019/9/27

６年生 ６年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 長与町 洗切小学校 1・2組合同 460 2019/11/7 1 新上五島町 若松中央小学校 5・6年 110 2020/1/30

2 新上五島町 青方小学校 1 443 2020/1/23 2 壱岐市 芦辺小学校 49 2020/1/31

3 五島市 崎山小学校 1 440 2020/1/31 3 佐世保市 白南風小学校 1 47 2020/1/31

4 長崎市 戸町小学校 1 430 2019/12/11 4 壱岐市 那賀小学校 46 2020/1/31

5 長崎市 小ケ倉小学校 1 411 2020/1/23 5 諫早市 伊木力小学校 1 40 2020/1/27

6 長崎市 形上小学校 1組　特別支援学級 402 2020/1/22 6 新上五島町 今里小学校 白 40 2020/1/29

7 佐世保市 広田小学校 1 400 2019/12/24 7 長崎市 外海黒崎小学校 56複式 37 2020/1/30

8 佐世保市 広田小学校 6 390 2020/1/31 8 壱岐市 瀬戸小学校 35 2020/1/30

9 長崎市 式見小学校 1 386 2020/1/27 9 対馬市 美津島北部小学校 3･4･5･6年合同 25 2019/12/13

10 島原市 第一小学校 2 383 2020/1/31 10 南島原市 野田小学校 1 23 2019/11/20

特別支援学級 特別支援学級
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 記録
1 長崎市 伊良林小学校 190 1900/1/18 1 長崎市 伊良林小学校 3
2 長崎市 小島小学校 120
3 長崎市 小島小学校 87

※記録が同じ場合は、実施日が早い方を上位とする。実施日も同じ場合は同位とする。（要項参照）

【別添：表彰一覧№2】

③チャレンジ８の字とび ④チャレンジジャンプ



１年生 １年生
順位 市町名 学校名 組 記録 ※実施日 順位 市町名 学校名 組 回数
1 平戸市 志々伎小学校 163 2019/12/17 1 長崎市 香焼小学校 21
2 壱岐市 初山小学校 142 2019/12/23 2 諫早市 伊木力小学校 11
3 五島市 三井楽小学校 1 128 2019/9/24 3 壱岐市 志原小学校 1 9
4 新上五島町 若松中央小学校 1組 122 2019/10/24 4 壱岐市 渡良小学校 1 8
5 平戸市 生月小学校 1 106 2020/1/30 4 南島原市 堂崎小学校 1 8
6 平戸市 田平東小学校 1 98 2020/1/14

7 壱岐市 沼津小学校 1 92 2019/11/26

8 壱岐市 芦辺小学校 87 2019/12/13

9 長与町 長与北小学校 2 83 2019/10/4

10 平戸市 田平南小学校 1組 76 2019/10/29

２年生 ２年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 佐世保市 相浦小高島分校 1 210 2020/1/31 1 佐世保市 相浦小高島分校 1 47
2 壱岐市 初山小学校 188 2019/12/23 2 諫早市 伊木力小学校 1 37
3 新上五島町 若松中央小学校 1組 175 2019/10/24 3 五島市 緑丘小学校 2 13
4 佐世保市 天神小学校 2 170 2020/1/31 4 南島原市 有馬小学校 1 12
5 平戸市 田平東小学校 1 164 2020/1/31 4 長崎市 愛宕小学校 2 12
6 南島原市 有馬小学校 1 157 2020/1/31

7 長与町 長与北小学校 1 128 2019/9/13

8 佐世保市 天神小学校 1 128 2020/1/29

9 平戸市 志々伎小学校 124 2020/1/31

10 壱岐市 筒城小学校 1 123 2020/1/31

３年生 ３年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 佐世保市 相浦小高島分校 2･3年複式 216 2020/1/31 1 佐世保市 相浦小高島分校 2･3年複式 47
2 平戸市 志々伎小学校 201 2020/1/31 2 諫早市 伊木力小学校 1 31
3 時津町 時津北小学校 1 184 2019/12/9 3 佐世保市 天神小学校 2 24
4 新上五島町 若松中央小学校 1組 179 2019/10/24 4 大村市 西大村小学校 1 21
5 川棚町 小串小学校 A 164 2019/12/27 5 時津町 時津北小学校 1 20
6 壱岐市 筒城小学校 1 159 2019/11/11

7 壱岐市 初山小学校 152 2019/11/28

8 壱岐市 沼津小学校 1 152 2020/1/31

9 五島市 三井楽小学校 1 145 2019/9/24

10 平戸市 田助小学校 143 2019/11/14

４年生 ４年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 壱岐市 瀬戸小学校 232 2020/1/31 1 長与町 高田小学校 2 82
2 平戸市 志々伎小学校 218 2020/1/31 2 佐世保市 相浦小高島分校 3･4年複式 48
3 佐世保市 相浦小高島分校 2･3･4年複式 210 2020/1/31 3 五島市 緑丘小学校 2 13
4 新上五島町 若松中央小学校 1組 208 2019/10/24 4 諫早市 伊木力小学校 1 12
5 壱岐市 初山小学校 170 2019/11/28 5 雲仙市 愛野小学校 2 11
6 佐世保市 清水小学校 2 160 2020/1/31

7 壱岐市 沼津小学校 1 152 2020/1/31

8 長与町 長与北小学校 2 144 2019/9/26

9 壱岐市 筒城小学校 1 143 2019/10/28

10 平戸市 田平東小学校 1 141 2020/1/14

５年生 ５年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 新上五島町 若松中央小学校 1組 196 2019/10/24 1 壱岐市 芦辺小学校 29
2 長崎市 滑石小学校 2 191 2020/1/30 2 南島原市 加津佐小学校 1 16
3 壱岐市 初山小学校 182 2019/11/28 3 南島原市 布津小学校 15
4 平戸市 志々伎小学校 178 2020/1/17 4 佐世保市 花高小学校 2 13
5 小値賀町 小値賀小大島分校 4・5年複式 176 2020/1/31 5 新上五島町 青方小学校 1 10
6 五島市 岐宿小学校 168 2020/1/28 5 長崎市 山里小学校 4 10
7 南島原市 加津佐小学校 1 161 2019/12/12

8 壱岐市 芦辺小学校 157 2020/1/20

9 長崎市 横尾小学校 2 148 2019/9/13

10 平戸市 生月小学校 1 147 2020/1/31

６年生 ６年生
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 長崎市 形上小学校 1組 222 2020/1/29 1 佐世保市 相浦小高島分校 4･6年複式 46
2 壱岐市 筒城小学校 5・6年複式 217 2019/11/25 2 壱岐市 芦辺小学校 32
3 平戸市 志々伎小学校 203 2020/1/28 3 諫早市 伊木力小学校 1 29
4 佐世保市 相浦小高島分校 4･6年複式 182 2020/1/31 4 長崎市 土井首小学校 3 15
4 壱岐市 瀬戸小学校 182 2020/1/31 5 佐世保市 広田小学校 1 14
6 佐世保市 白南風小学校 1 177 2019/12/2

7 壱岐市 勝本小学校 1 172 2019/12/18

8 南島原市 加津佐小学校 1 168 2019/11/20

9 新上五島町 若松中央小学校 1組 164 2019/10/24

10 五島市 三井楽小学校 1 154 2019/9/24

特別支援学級 特別支援学級
順位 市町名 学校名 組 記録 順位 市町名 学校名 組 回数
1 南島原市 加津佐小学校 72 1900/1/3 1 長崎市 伊良林小学校 9
2 長崎市 式見小学校 33 2 佐世保市 花高小学校 5

3 長崎市 式見小学校 2

※記録が同じ場合は、実施日が早い方を上位とする。実施日も同じ場合は同位とする。（要項参照）
※チャレンジ賞に関しては、更新回数が同じ場合は同位とする。

【別添：表彰一覧№3】

⑤チャレンジキャッチボール ⑥チャレンジ賞（更新回数）


